
 

 

 

 

Informationen über den Wettbewerb „Ganz plastisch.“ 

in Leichter Sprache 

 

 

Die Lebenshilfe hat im Jahr 2018 einen Wettbewerb gemacht. 

Das Thema war: Teilhabe statt Ausgrenzung. 

Welche Ideen haben Sie dazu? 

Die konnte man gestalten. 

Denn bei dem Wettbewerb konnte man selber etwas bauen.  

So wie ein Bildhauer. 

 

Man konnte eine Figur oder ein Ding bauen. 

Das konnte aus ganz verschiedenen Stoffen sein. 

Zum Beispiel aus Ton, Holz, Gips oder auch Metall. 

Das Ding sollte zeigen:  

Das bedeutet für mich Teilhabe statt Ausgrenzung! 



 

 

Zu so einem Ding sagt man auch: Plastik.  

Ein Bild ist flach an der Wand. 

Aber um eine Plastik kann man herumgehen. 

Man kann sie sich von allen Seiten anschauen.  

Das nennt man plastisch. 

Deswegen hieß der Wettbewerb: Ganz plastisch. 

 

Man konnte die Plastik auch mit anderen zusammen machen.  

Zum Beispiel mit diesen Menschen: 

 mit Kollegen, 

 mit Freunden, 

 mit der Familie, 

 mit der Wohn-Gruppe oder 

 mit dem Verein. 

 

Wenn die Plastik fertig war,  

musste man Fotos oder einen Film davon machen. 

Und einschicken. Das ging bis zum 30. April 2018. 



 

 

Es gab auch etwas zu gewinnen.  

Zum Beispiel: 

Eine Reise nach Berlin zum Geburtstags-Fest der Lebenshilfe. 

Denn die Lebenshilfe wurde im Jahr 2018 genau 60 Jahre alt. 

Man konnte auch Geld oder einen Pokal gewinnen.  

 

Jetzt ist der Wettbewerb zu Ende. 

Viele Menschen haben mitgemacht.  

Über 400 Figuren wurden eingereicht. 

Das war toll! 

 

ABER: Alle eingereichten Figuren sind nun im Internet zu sehen! 

Hier können Sie die Kunstwerke sehen: 

www.lebenshilfe.de/GanzPlastisch 

 

Viel Spaß beim Anschauen! 

http://www.lebenshilfe.de/GanzPlastisch

